














Ab dem Herbst 2011 haben wir einen neuen Pausenraum

Die gemeinsamen Pausen der Mitarbeiter am Vor-
mittag haben wir im SATTELBOGEN seit Jahren im
Cafe verbracht, am Nachmittag und Abend hat-
ten wir einen kleinen Ruheraum.

Die Geschaftsleitung stellt nun den Mitarbeitern
einen neuen Raum zur Verfligung. Er liegt zentral
im Erdgeschoss und hat direkten Zugang zum Sitz-
platz. In den Pausen treffen sich die Tagesteams
aus allen Bereichen. Miteinander plaudern, dis-

kutieren, lachen und sich kennenlernen, férdert
nach meiner Beobachtung, die Zusammenarbeit
und das Verstandnis fur die einzelnen Personen
und die verschiedenen Arbeitsbereiche. Wir
nehmen untereinander Rucksicht, wenn jemand
ruhen mochte. Unser Geschaftsleiter hat eine In-
fotafel im Pausenraum eingerichtet und aktuali-
siert sie wochentlich. Die Pinnwand ist unterteilt
in Bewohnerinfo, Mitarbeiterinfo, Notfallkonzept
und «was ich noch zu sagen hatte». Jeder Mitar-

beiter ist selber verantwortlich, die Infos zu lesen,
da kann keiner sagen «...ich weiss von nichts... .»
In diesen «interdisziplindren Kaffeepausen» kon-
nen wir neue Mitarbeiter begrissen oder Kolle-
ginnen/Kollegen verabschieden, oft verbunden
mit einem feinen Znini und einem Prasent. Die
gemeinsamen Pausen sind im Arbeitsalltag eine
Erholungsphase, die neue Energien freisetzen,
um unsere Aufgaben zu erfullen.

Annelies Knecht

Frau Anna Marki feiert ihren 100-jdhrigen Geburtstag

Eingebettet in ihre Familie feierte Frau Anna Marki am 21. November 2011 ihren
100-jahrigen Geburtstag.

Frau Marki wohnt seit Februar 2007 in unserem Heim. Sie ist eine ruhige, ange-
nehme Persoénlichkeit. Mit Hilfe ihres Rollators ist sie immer noch gut zu Fuss.
Ihre Kinder betreuen die Mutter vorbildlich und besuchen sie regelmassig. lhre
S6hne Karl und Fredi Marki jassen immer noch jede Woche mit ihr, darauf freut
sie sich jeweils sehr. An ihrem Jubildumstag waren alle ihre Lieben bei ihr. Auch
Stadtamman Josef Mattle stattete einen Besuch ab und gehérte zu den gela-
denen Mittagsgasten. Frau Marki ist fur ihr Alter sehr rastig. Wir wlnschen lhr
auf diesem Wege noch viele schéne Stunden in unserem Heim und mit ihren
Familienangehérigen.

Margrit Bihler
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